ANIMATIONS SPORTIVES REF 2019

CLUBS TATAMI CS (10 minutes) Espace F)alisé CS (15 Théatre o!e verdure (20
minutes) minutes)
AILES (TAI CHI et Ql GONG) 13H30
15H30
ALLS GV (gymnastique) 16HO5
AMEO 45 (Gym chinoise) 12H10
13H50
ASPTT AIKIDO 13H35
17h45
ASPTT KARATE 11H25
15HO05
ASPTT LACROSSE 14H10
16H40
BUDOKAN KARATE 14H20
ORLEANS 18HOO
CENTRE DE QWAN KI DO 13H20
18H15
DCO (dodgball) 12H30
15H00
13H50
15H20
ECOLE DU TAI JI 14H10
16H30
Fly Disc’R (ultimate) 12HO05
15H50
JAM (lutte contact) 15H35
JLP TAEKWONDO 14H50
17H30
KHO (taekwondo) 11H10
16H45
KUNGFU WUSHU 12H50
16H10
Orléans BUDO 14H50
17H30
RCO (rugby) 13H45
16H15
RED CASTORS (baseball- 12H55
softball) 15H25
SYSTEMA CENTER (art 12H30
martial russe) 15H50
SKSRDA (self défense) 12H20
14H35
SMO (gymnastique) 12H35
17H15
USO IAIDO 12h50 16h50
USO AIKIDO 11H50
17h00
UsSoO JUDO 16h35
USO KENDO 14HO5 17H10
USO VOLLEY 13H20
17H30
VIVACITE BY EKA (karaté et 12HO5
lutte contact) 16H20




